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***Женщина случайно проглотила на приёме у стоматолога стоматологический
инструмент для чистки зубных каналов, который и был обнаружен на
рентгенографии: инородное тело находилось в желудке.
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***Пациенты, доверяют стоматологам выполнять процедуры с использованием
очень маленьких инструментов и иногда опасных материалов. Однако заглатывание
инородного тела является известным осложнением стоматологического лечения.

***Большинство инцидентов (80%) случайного проглатывания, как правило, не
требует дальнейшего медицинского вмешательства, поскольку инструмент
проходит через желудочно-кишечный тракт пациента без каких-либо осложнений.

***Но в данном случае предмет был крайне острым и опасным, пациентке грозили
риск перфорации органа, перитонит и неизбежная открытая операция. Хорошо, что
женщина вовремя обратилась за помощью.

***Врачи решили незамедлительно сделать эндоскопическую операцию под
местной анестезией. Для безопасного извлечения предмета использовали
специальную эндоскопическую петлю, при помощи которой стоматологический
инструмент извлекли из желудка. Операцию провел заведующий эндоскопическим
отделением ГБ № 1 Давид Шагинян. После непродолжительного
послеоперационного наблюдения с положительной динамикой пациентку
отпустили домой.

***В Городской больнице №1 в год проводится порядка 1000 эндоскопических
операций, которые максимально позволяют снизить риск травматизации соседних
органов, не требуют длительной госпитализации и постельного режима.
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