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Всемирная организация здравоохранения объявила 31 мая
Всемирным днем без табака. В этот день под руководством
Минздравсоцразвития РФ проводится Всероссийская акция
«31 мая – День отказа от курения. Навсегда».
  

***Призываем Вас навсегда бросить курить, рассказать окружающим о пагубных
последствиях для здоровья курения табака или вдыхания табачного дыма,
удержать от курения ваших близких, друзей!

  

***К этому призыву присоединяется и МУ «Отдел по делам молодежи», МУ
«Молодежный центр г.Новороссийска»
***Мы хотим сделать этот день не просто днем отказа от курения, а днем отказа от
курения НАВСЕГДА.

  

***Цель акции: Увеличение количества людей, бросивших курить.
***Задачи акции:

  

1. Мотивация населения к отказу от курения;
2. Информирование население о выгодах и преимуществах жизни без табака;
3. Подготовка людей к отказу от курения: рекомендации, советы, моральная
подготовка;
4. Поддержка тех, кто бросил курить.

  

***В этот день в городе Новороссийске пройдет акция под названием «Дыши
свободно».
Вас ждет  выступления творческих и спортивных коллективов города, масса
конкурсов и аттракционов здоровья, где можно будет выиграть ценные призы.
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