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Социологов, психологов, психиатров и юристов многих стран
мира все больше настораживает проблема суицида. В
Новороссийске по официальным данным в каждом месяце
фиксируются попытки самоубийства. Все случаи проходят как
незавершенные. Всем оказывается  медицинская помощь.
  

***Предупреждение любого социально опасного явления невозможно без знания
его причин, а если речь идет о сознательной деятельности людей - тех мотивов,
которые побуждают их совершать соответствующие действия.

  

***Мужчина 33 года, попытка самоубийства. Свидетельница, заглянув в сарай,
увидела мужчину с петлей на шее, успела вытащить его из петли и вызвать
«Скорую помощь». Бригада «Скорой помощи» фиксирует тяжелое состояние.
***Женщина 42 года, ушиб нижней части голени, травма позвоночника. Со слов
пострадавшей спрыгнула из окна второго этажа (это уже не первая попытка
самоубийства). 
***Мужчина 20 лет. Попытка суицида (перерезал вены в результате ссоры с женой).
***Мужчина 24 года, нанес себе ножевую рану в шею.
***Мужчина 29 лет, женщина 28 лет приняли неизвестное количество таблеток
но-шпа и нурофена.

  

***И это далеко не полный список недавних суицидальных случаев. Все
совершившие попытку самоубийства не являются пациентами 
психоневрологического диспансера.

  

***Самоубийство - деяние умышленное. Человек намеренно, прямо желает лишить
себя жизни. При самоубийстве есть цель и мотив, который побуждает к действию.
Целью является совершение акта суицида, желание лишить себя жизни. В качестве
мотива выступают осознанные побуждения, которые создают решимость человека
реализовать указанную цель - совершить самоубийство. Особенностью
суицидентов является то, что далеко не всегда удается установить их мотив.
***Вот лишь некоторые из них:

  

Поиск помощи – большинство людей, думающих о самоубийстве, не хотят умирать.
Самоубийство рассматривается как способ получить что-либо (например, внимание,
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любовь, освобождение от проблем, от чувства безнадежности). 
Безнадежность – жизнь бессмысленна, а на будущее рассчитывать не приходится.
Потеряны всякие надежды изменить жизнь к лучшему.
Множественные проблемы – все проблемы настолько глобальны и неразрешимы,
что человек не может сконцентрироваться, чтобы разрешить их по одной.

  

***Управление здравоохранения еще раз обращает внимание: суицид – явление не
медицинское. Здравоохранение лишь лечит то, что породило общество. Будьте
внимательнее к своим близким! 
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